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Effekten av insatser, policyer och strategier for att
minska narkotikaorsakad dodlighet

Fraga
Vilka effektiva insatser, policyer och strategier finns for att minska narkotikaorsakad
dodlighet?
Fragestallare: S 2022:01 Narkotikautredningen

Bakgrund

| Narkotikautredningens direktiv [1] ingar att genomfcra en analys av utfallet av insatser
som i ett internationellt perspektiv har vidtagits i syfte att minska lakemedels- och narkotika-
orsakad dodlighet.

Fragestdllning och avgransningar

Upplysningstjansten har tillsammans med fragestallaren formulerat fragan enligt fljande
PICO:
e Population: Personer med skadligt bruk eller beroende av lékemedel eller narkotika
e Intervention: Insatser, policyer och strategier med syfte att minska lakemedels- och
narkotikaorsakad dodlighet
e Control: Inga krav pa kontroll formulerade
e OQutcome: Lakemedels- och narkotikaorsakad dodlighet
e Ovriga avgransningar: Inga avgransningar formulerade gallande studiedesign, sprak,
tid eller publikationstyp

Av tidsskal har ingen databassékning genomforts. Upplysningstjansten har i stallet genom
SBU:s samordnare for internationella fragor den 9 januari 2023 skickat en forfragan till
sekretariatet for INAHTA (The International Network of Agencies for Health Technology
Assessment), ett internationellt HTA-natverk som bestar av 53 medlemsorganisationer fran
29 lander. Forfragan inneholl exempel pa initiativ och strategier av intresse som inhamtades
fran utredningen. Deadline for svar var borjan av februari 2023.

1 PICO ir en férkortning for patient/population/problem, intervention/index test, comparison/control
(jamforelseintervention) och outcome (utfallsmatt).
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Medlemsorganisationer i INAHTA, fick féljande fragor:

— Has your organisation, or any other organisation at local/regional/federal level in
your country (that produces, synthesizes, or considers evidence-based information),
taken any action aimed at reducing drug-related mortality, such as national overdose
prevention strategies and initiatives?

— If yes, what specific measures and activities/services are included?

— What are the effects and results?

Vid urval bland identifierade artikelsammanfattningar (abstrakt) kopplat till den parallellt
undersokta fragan om effekten av skadereducerande insatser (SBU 2022/937, dverlamnat
1 mars 2023), exkluderades artiklar som utvarderade policyer och strategier, men tva
projektledare markte upp artiklar som potentiellt kunde vara relevanta for denna fraga.
Projektledarna méarkte aven upp artiklar som inkluderades i svaret om skadereducering och
som omfattade utfallet déd (se Bilaga 2 i SBU 2022/937).

Resultat fran s6kningen

Upplysningstjanstens fragor till INAHTA genererade svar fran totalt fyra medlemsléander,
Kanada, Belgien, Norge och Brasilien (se Bilaga 1).

Totalt sju artiklar med fokus pa policyer/strategier och dodlighet som identifierades vid
genomgang av abstrakts i den parallellt undersdkta fragan om skadereducerande insatser har
listats i Bilaga 2.

Alla inkomna svar fran forfragan till INAHTA och identifierade artiklar fran litteratur-
sokningen i fragan om skadereducering inkluderades i detta svar utan att lasas i fulltext och
utan bedémning med avseende pa risken for bias (risken for snedvridning av resultat). Flera
av artiklarna kan darfor ha en hogre risk for bias an vad vi normalt inkluderar i SBU:s
rapporter.

Projektgrupp

Detta svar ar sammanstéllt av Annicka Hedman (projektledare), Uliana Hellberg (bitrddande
projektledare), Laura Lintamo (utredare), Sara Fundell (projektadministrator), Sophie Werkd
(samordnare for internationella fragor), Irene Edebert (produktsamordnare) samt Pernilla
Ostlund (avdelningschef) vid SBU.
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Bilaga 1 Svar inkomna fran INAHTA
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Publikation
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